
02.03.2026 06.03.2026od do

Pondělí 2.3.2026
s bulgurem a quinoou  (A: 01a,01g)Polévka
špagety s boloňskou omáčkou, sýr, sirup  (A: 01a,03,07,09)Oběd
mandarinkaDoplněk

Úterý 3.3.2026
čočková s uzeným tofu a řapíkatým celerem  (A: 06)Polévka
jogurtové knedlíčky s ovocným rozvarem a zakysanou smetanou, mangový
džus  (A: 07)

Oběd

jablkoDoplněk

Středa 4.3.2026
frankfurtská  (A: 01a)Polévka
sumeček africký se sezamem, čočka beluga, listový salát s medovo
hořčičnou zálivkou, sirup  (A: 04,07,10)

Oběd

banán, mléko  (A: 07)Doplněk

Čtvrtek 5.3.2026
zeleninová s pohankou  (A: 09)Polévka
obalovaný karbanátek s červenou řepou, brambor, sterilovaný salát, ov.
nápoj  (A: 01a,03,07,12)

Oběd

mandarinkaDoplněk

Pátek 6.3.2026
česneková s krutony  (A: 01a)Polévka
krůtí nudličky po asijsku, rýže, sirup  (A: 01a)Oběd
zeleninová miska / mrkev, kedluben, rajče/, mléko  (A: 07)Doplněk
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01g
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - hybridní odrůdy   
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


